7.. SPORTNR
Z\ CZQ VELENJE

RAZPIS ZA PODROCNO EKIPNO PRVENSTVO OSNOVNIH SOL V
ATLETIKI - PODROCNI CENTER VELENJE

1. ORGANIZATOR: SPORTNA ZVEZA VELENJE

2. IZVAJALEC: ATLETSKI KLUB VELENJE

3. DATUM TEKMOVANJA : 23.9.2024 S PRICETKOM OB 16.00 URI
4. KRA) TEKMOVANJA: MESTNI STADION OB JEZERU

5. VODJA TEKMOVANJA: NATALIJA BAH

6. OMEJITEV NASTOPA

Nastopiti smejo uéenci in u¢enke 0.S. letnik 2010 do 2014. Posamezni tekmovalec oz. tekmovalka sme nastopiti le
v eni disciplini in Stafeti.

7. PROGRAM
je enak za ucence in ucenke: 60m, 300m, 1000m, viSina, daljina (cona), vorteks (125-130 g), krogla (ucenci 4 kg,
ucenke 3 kg), 4x100m

8. SESTAVLJANJE EKIPE

Prijava ekipe na podro¢no tekmovanje in obves¢anje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek
spletne aplikacije).

Sola lahko na tekmovanje pripelje rezervne tekmovalce za vsako disciplino. Zamenjava tekmovalcev je mogoca
pred zacetkom tekmovanja v tajnistvu tekmovanja ali najpozneje v prijavnici.

Na podrocnem tekmovanju Sola v vsaki disciplini lahko prijavi po 3 tekmovalce na disciplino in 2 Stafeti. Za koncni
vrstni red se upoStevata 2 najboljSa dosezka v vsaki disciplini in dosezek ene Stafete.

9. TEKMOVALNA PRAVILA

Na tekmovanju bo lahko nastopila izklju¢no Sola, ki bo imela popolno ekipo (po dva nastopajoca na disciplino in
eno Stafeto).

Na ekipnem tekmovanju ni finalnega teka na 60 m.

V skoku v daljino in suvanju krogle imajo ucenci in ucenke po 4 poskuse. V skoku v daljino se skace iz »cone
odrivag, prostora, dolzine 80 cm. Cona odriva obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za
njo. Odriv izven cone odriva za zadnjo prestopno crto cone odriva je neuspeSen poskus. V kolikor tekmovalec
odrine pred zaCetkom cone odriva, to Stejemo za uspeSen skok, izmeri pa se ga od zacetne Crte cone odriva.
Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z apnom ali mivko.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti »cono odriva« bliZje jami zaradi varnosti.

V metu vorteksa imajo ucenci in u¢enke 3 zaporedne mete, od katerih se uposteva najdaljsi.

12. ROK ZA POIMENSKO PRIJAVO 5
CETRTEK, 19.9.2024, PRIJAVA EKIP NA PODROCNO TEKMOVANJE JE OBVEZNA PREKO SPLETNE APLIKACIJE!
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‘!3. FINALNO EKIPNO TEKMOVANJE
Cetrtek, 10. oktober 2024 v Mariboru.

14. UVR§CAN]E NA FINALNO EKIPNO TEKMOVANJE

Na finalnem tekmovanju osnovnih $ol nastopa po Sestnajst (16) moskih in Sestnajst (16) Zenskih ekip z dvema
tekmovalcema.

Na finalno tekmovanje se iz vsakega podrocja avtomatsko uvrstita zmagovalni ekipi v moski in Zenski kategoriji
ter Se Stiri (4) najboljSe ekipe v moski in Zenski kategoriji po izidih iz vseh podro¢nih tekmovan;.

Zmagovalna ekipa na podrocnem tekmovanju se na finalno tekmovanje uvrsti le v primeru, da je na podrocnem
tekmovanju nastopilo najmanj pet (5) Sol s popolnimi ekipami v posamezni kategoriji.

SPORTNA ZVEZA VELENJE Vodja tekmovanja:
Strokovna sodelavka: Natalija Bah
KATKA GERSAK
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